
 

 

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 
 

Tên sản phẩm: Túi hậu môn nhân tạo loại xả, khóa cuộn Flexima Active 

 

CHỈ ĐỊNH 

 

Túi hậu môn nhân tạo xả, khóa cuộn Flexima Active là loại túi 1 mảnh dùng chứa chất thải từ 

lỗ mở đại tràng ra da 

 

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG  

 

1. Chuẩn bị da 

Rửa tay sạch.  

Lau nhẹ vùng bụng có lỗ mở ra da bằng nước ấm và chậm khô da nhẹ nhàng bằng khăn giấy 

mềm. 

Tránh dùng các loại chất sát khuẩn (như cồn hoặc các chất sát khuẩn khác) vì có thể gây tổn 

thương da cũng như làm giảm độ bám dính của túi.  

 

2. Trước khi gắn túi 

Cắt đế dán da nếu sử dụng loại đế có thể cắt để vừa với kích cỡ của lỗ mở ra da và cắt cẩn 

thận theo đường cắt (tránh cắt phạm ra ngoài). Đảm bảo cắt rộng hơn lỗ mở khoảng 2 đến 3 

mm.  

  

3. Gắn túi  

Tách túi bằng cách bóc tách nhẹ để cho khí lọt vào bên trong.  

Tháo giấy phủ bằng cách nắm kéo mũi tên trên đầu túi.  

Đặt đế dán bảo vệ da lên vùng bụng có lỗ mở ra da (B).  

Ấn phần dưới của đế dán xuống da và vuốt nhẹ từ dưới lên trên (C).  

Vuốt toàn bộ bề mặt của đế dán theo chiều từ dưới lên trên để đảm bảo đế dính vào bề mặt da 

Trong trường hợp đặt sai vị trí, có thể tháo túi ra để đặt lại cho đúng.   

 

4. Sử dụng túi xả có khóa cuộn 

Khóa miệng xả: 

Gấp miệng xả lại làm 4 theo hướng dẫn và gấp vòi lại. 

Để khóa túi, miết hai đầu mép túi lại với nhau theo toàn bộ chiều dài miệng túi 

Lưu ý: đường ống kín được đặt bên dưới miếng lót mềm.  

Làm sạch túi: 

- Vào nhà vệ sinh, mở hai mép miệng túi ra và tháo cuộn miệng xả. Cẩn thận khi bắt 

đầu tiến hành xả túi. Để mở hết miệng xả, đặt ngón tay lên cạnh bên túi và giữ (E).  

- Sau khi xả túi xong, trút hết chất thải ra khỏi túi càng nhiều càng tốt bằng cách vuốt 

nhẹ túi từ trên xuống dưới. Lau sạch toàn bộ ống (Lưu ý: sử dụng vật dụng không có 

lông tơ) (F).  

- Đóng túi lại sau khi xả xong.  

- Để đóng túi, cuộn ống xả lại theo hướng dẫn như trên.  

 

5. Tháo túi 

Một tay nắm nhẹ phần đầu túi lên để tháo túi theo chiều từ trên xuống dưới, một tay giữ nhẹ 

trên vùng da quanh lỗ mở ra da. 

 



6. Sử dụng miếng dán bảo vệ bộ lọc 

Nếu muốn ngưng hoạt động của bộ lọc trước khi đi tắm, dán 1 lớp băng dính lên trên cùng 

của túi để lỗ thoát khi được che kín lại (D).  
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CHỐNG CHỈ ĐỊNH  

 

Không có bất kỳ chống chỉ định chính thức nào đối với FLEXIMA ACTIVE. Là dụng cụ chỉ 

được dùng một lần, FLEXIMA ACTIVE không được tái sử dụng  

 

CẢNH BÁO/THẬN TRỌNG  

 

Việc tái sử dụng dụng cụ dùng một lần có thể tiềm ẩn những rủi ro cho bệnh nhân. Ngoài ra, 

có thể gây nguy cơ nhiễm bẩn hoặc làm giảm tác dụng của dụng cụ. 

Không có phòng tránh chính thức nào về việc sử dụng dụng cụ y tế này. 

 

 


