B Ringerfundin
Dung dich tiém truyén
Thudc nay chi diing theo don thuéc

Dé xa tam tay tré em
Doc ky hudng dan sir dung trudc khi dung

Thanh phan

500 ml dung dich chita

Thanh phdn chinh:

Natri clorid 3,3995¢
Kali clorid 0,1492¢g
Magnesi clorid hexahydrat 0,10165¢
Calci clorid dihydrat 0,18375¢
Natri acetat trihydrat 1,633 ¢g
Acid L-Malic 0,3355¢
Néng dé chdt dién gidi: mmol/|
Natri 145,0
Kali 4,0
Magnesi 1,0
Calci 2,5
Clorid 127,0
Acetat 24,0
Malat 5,0
Td dugc:

Natri hydroxyd 0,109
Nudc cat pha tiém

Dang bao ché
Dung dich tiém truyén

Quy céch doéng géi
Chai nhua 500 ml; 1000 ml
Hop chia 10 chai x 500 ml; 1000 ml

Chi dinh

Bu dich ngoai bao trong trudng hgp mat nudc dang truang khi cé hodc sép
xay ra nhiém acid chuyén hoa.

Liéu dung

Ngudi I6n, ngudi gia, tré thanh nién va tré em:

Liéu phu thudc vao diéu kién tudi, can nang, lam sang, va cac chi s sinh hoa
clia bénh nhan va diéu tri kém theo.

Liéu khuyén cao:

Liéu dugc khuyén céo la:

- Ngudi 16n, nguai gia va tré vi thanh nién: 500 ml dén 3 lit /24 gio, tuong
duang véi 1 dén 6 mmol natri / kg / 24 gi¢s va 0,03 dén 0,17 mmol kali / kg /
24 gio.

- Chotré nho va tré em: 20 ml dén 100 ml/ kg / 24 gig, tuong duang vai 3 dén
14 mmol natri / kg / 24 gi& va 0,08 dén 0,40 mmol kali / kg / 24 gid.

Toc do truyén:

T6c d6 truyén t6i da phu thudc vao nhu cau clia bénh nhén vé thay thé dich
va cac chat dién gidi, can nang, diéu kién 1am sang, tinh trang sinh hoa.

DGi véi tré nhé téc do truyén trung binh 1a 5 mi/kg/gid va thay déi theo tudi:
6-8 ml/kg/h cho tré so sinh, 4-6 mi/kg/h cho tré mai biét di, va 2-4 ml/kg/h
cho tré dén tudi di hoc.

Chay:

- Tré sd sinh va tré mai biét di la d6 tudi tir 28 ngay dén 23 thang.

- Tré em va tré dén tudi di hoc 1a d6 tudi tir 2 tudi dén 11 tudi.

Cdch dung

Chi dugc truyén tinh mach

Dung dich c6 d6 pH tir 5,1 - 5,9 va ap luc tham thau ly thuyét la 309 mosm/I.
Do d6 c6 thé truyén vao ven ngoai vi.

Néu truyén t6c d6 nhanh dudi ap luc, thi phéi dudi tat ca cac bot khi khéi chai
nhua va b day truyén dich trugc khi truyén, néu khéng thi sé c6 nguy co
khong khi tao ra gay tdc mach trong qua trinh truyén.

Kiém soét

Can béng dich, néng do dién giadi huyét tuong va pH phai dugc kiém soét
trong qua trinh truyén

Ringerfundin c6 thé dugc dung lau nhu chi dinh trong thay thé dich

Chéng chi dinh

- Tang thé tich tuan hoan

- Suy tim sung huyét nang
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- Suy than véi thiéu niéu hodc vé niéu
- Phu nang

- Tang kali huyét

- Tang calci huyét

- Nhiém kiém chuyén hod

Canh béo va than trong khi dung thuéc

Khi truyén thé tich 16n phai dugc sir dung dudi su kiém soat dac biét vdi

nhiing bénh nhan suy tim hodc suy phéi ti nhe dén trung binh (cac diéu kién

nang hon: xin xem muc “Chéng chi dinh”)

Dung dich c6 chifa natri clorid nén dugc dung vaéi su than trong cho nhiing

bénh nhan sau:

- Suy tim tr nhe dén trung binh, phu phéi hodc phii ngoai bién hodc & dich
ngoai bao (cac diéu kién ning hon: xin xem muc “Chéng chi dinh”)

- Tang natri huyét, tang clorid huyét, mat nudc uu truong, huyét &p cao, suy
chiic ndng than, déng kinh hodc dong kinh sap xay ra, tdng andosteron
hodc cac diéu kién khac hodc diéu tri (vi du corticoid/ steroid) cing véi chat
gil natri. (Xem muc “Tuong tac, tuong ky ctia thudc”).

Dung dich cé chiia mudi kali nén than trong khi dung cho nhitng bénh nhan

bénh tim, hodc nhitng bénh [am tang kali huyét nhu suy than hodc suy tuyén

thugng than, mat nudc cap hodc tén thuong mé réng nhu trudng hap béng
nang.

Bai vi su c6 mét cla calci:

- Can c8n trong dé tranh chéch ven trong qua trinh truyén

- Nén can trong d6i v6i nhiing bénh nhan suy chiic nang than hoac bénh c6
ndng doé Vitamin D cao nhu bénh sacoid.

- Trong trudng hgp bénh nhan dang truyén mau thi dung dich khong dugc
phép truyén cung bo day truyén dich

Dung dich chuia cc anion c6 kha ndng chuyén hoa nén than trong khi dung

cho nhiing bénh nhén suy ho hap.

Kiém sodt cac chat dién gii huyét thanh, can béng dich va pH la can thiét.

Khi diéu trj dich tiém truyén trong thai gian dai, nén cung cap cac chét dinh

dudng can thiét cho bénh nhan

Vitamin D c6 thé dugc dung trong trudng hop tang calci huyét.

St dung thuéc cho phu nit ¢6 thai va cho con bu

Khong c6 dir liéu vé viéc st dung Ringerfundin trén phu nit ¢é thai va cho con
bu. Chi dung dung dich khi d& can nhic gitia rti ro va lgi ich va thé tich, cac
chét dién gidi, muc acid/ base dugc theo doi can than.

Ringerfundin phai dugc can trong khi st dung cho phu nit mang thai bi cao
huyét ap bat thuong.

Anh huéng ctia thudc 1én kha néng lai xe va van hanh may méc
Khong

Tuong téc, tuong ky cla thuéc

Natri, kali, calci va magnesi c6 mat trong Ringerfundin tuang duong véi néng

d6 trong huyét thanh. Do d6 khi duing Ringerfundin tuan tha cac chi dinh

va chéng chi dinh da khuyén céo khong téng néng do cac chat dién giai noi

trén trong huyét thanh. Trong trudng hop cé bat ¢l su tdng ndng do cac chat

dién gidi do cac nguyén nhan khac cac tuong tac sau day phai dugc xem xét:

Lién quan dén natri:

Corticoid/steroid va carbenoxolone c6 thé két hgp vdi duy tri natri va nudc

(v6i phti va cao huyét ap).

Lién quan dén kali:

- Suxamethonium,

- Thudc lgi tiéu it thai kali (amiloride, spironolactone, triamterene, mét minh
hodac két hap),

- Tacrolimus, cyclosporine

C6 thé tang néng do kali trong huyét thanh va dan dén nguy co chét do tang

kali huyét dang ké Ia trong suy than anh huéng tang kali huyét.

Lién quan dén calci:

Glycoside trg tim (digitalis cardiotonics) c6 thé lam tang muc anh hudng

trong qua trinh tang calci huyét va dan dén loan nhip tim ndng hodc gay chét

Viéc tron thubc vai cac thude chiia carbonat, phosphat, sulfat hodc tartrat co

thé dan dén két tua.
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Tuong ky

Trong trudng hop khong cé nghién ctiu vé tinh tuong thich, thudc nay khong
dugc pha véi cac thuéc khac.

Cac cation canxi va magié c6 thé tao thanh phuc hgp véi nhiéu chat va diéu
nay c6 thé dan dén két tla.

Tac dung khéng mong muén clia thudc

D&u hiéu qué liéu c6 thé xdy ra, xem muc “Qué liéu va cach xt tri” & trén.
Phan ting nhay cdm dugc mé ta nhu may day doi khi da xdy ra dugc mo ta sau
khi truyén mu6i magnesi.

Mac du uéng mudi magnesi gay kich thich nhu dong rut, nhung tac ruét
cling dugc bao cdo la hiém khi truyén magnesi sulfat.

Cac tac dung phu c6 thé lién quan dén ky thuat truyén bao gém phén tng
sOt, nhiém trung vj tri truyén, dau va phan Ung tai chg, tic tai ven, tac ven
hodc viém tinh mach lan tur vj tri tiém va thoat mach. Cac phan ting phu c6
thé do lién quan dén thudc dugc tron cling, va céc thanh phan cda thudc
dugc tron sé xac dinh c6 kha nang xay ra cac tac dung khdng mong mudn
khac.

Chay:
Bénh nhan nén théng bao cho bac sy hodc dugc sy nhiing tdc dung phu chua
dugc dé cap trong to hudng dan st dung nay.

Qua liéu va cach xar tri

Truyén qué liéu hodc qué nhanh c6 thé dan dén qué tai nudc va natri véi nguy
o pht, ddc biét khi cé gidam thai trir natri qua than. Trong trudng hgp nay co
thé tham tach mau la can thiét.

Dung qué liéu kali c6 thé dan dén tang kali huyét tién trién, dic biét & bénh
nhan suy than. Triéu ching bao gém di cdm tu chi, yéu cg, liét, loan nhip tim,
block tim, ngiing tim va |4 lan. Diéu tri chiing tang kali mau bao gém diing
calci, insulin (vi glucose) natri bicarbonat, tham tach mau.

Dung qua liéu mudi magnesi dan dén tang magnesi huyét tién trién, dau
hiéu quan trong la suy hé hap do tic ché than kinh ca. Cac triéu chimg khéc
cla tang magnesi huyét c6 thé bao gdm budn nén, non, d6 da, khat nudc,
giam huyét ap do gian mach ngoai bién, ngli ga, nham lan, yéu ca, nhip tim
cham, hén mé va ngling tim.

Qua liéu mudi chlorid c6 thé lam toan hoa mau dan dén mat bicarbonat.
Dung qua liéu hén hgp nhu acetat va malat nhiing chat dugc chuyén hoé
tUr anion bicarbonat c6 thé dan dén nhiém kiém chuyén hoé dac biét la trén
nhiing bénh nhan suy chic ndng than. Triéu chiing cé thé bao gém thay déi
tinh tinh, mét moi, tha ngan, yéu ca va nhip tim khong déu. Nhiing bénh
nhan ¢ bi tang calci huyét cé thé tang truong luc ca tién trién, co giat va co
cling co. Diéu tri nhiém kiém chuyén hod c6 tang bicarbonat bao gém diéu
chinh thich hgp dich va can béng dién giai.

Dung qud liéu mudi calci c6 thé dan dén tang calci huyét. Cac triéu ching
tang calci huyét c6 thé bao gébm chén an, budn nén, nén, téo bon, dau
bung, yéu ca, réi loan than kinh, khat nudc, ti€u nhiéu, calci than va trong
truong hgp néng, loan nhip tim va hdn mé. Truyén qué nhanh calci mudi c6
thé dan dén nhiéu triéu chiing tang calci huyét nhu ndi ban d6, gidn mach
ngoai vi. Tang calci huyét khéng cé triéu chiing & mic via thong thudng
dugc gidi quyét bang cach dung truyén calci va dung thém thudc khac nhu
la Vitamin D. Néu tang calci huyét nang, diéu tri cap ctu (nhu la thudc Igi tiéu
dang vong, thdm tach mdu, calcitonin calcium canxi, bisphosphonat, 3 natri
edetat) dugc yéu cau.

Khi qua liéu lién quan dén thuéc dugc thém vao dung dich dugc truyén, cac
dau hiéu va triéu chiing truyén qua liéu sé lién quan dén cac thudc pha thém
vao dung dich dugc st dung. Trong trudng hgp truyén qua liéu xay ra, nén
ding diéu tri va quan sat bénh nhan vé nhiing dau hiéu va triéu ching lién
quan dén viéc duing thudc. Tat ca cac triéu ching lién quan va thiét b hé trg
nén dugc cung cap la can thiét.
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Péc tinh dugc luc hoc:

Nhém dugc ly: Dung dich tac ddng lén can bang dién giai, cac chat dién giai.
Ma ATC : BO5BBO1

Thudc nay la mét dung dich dién gidi ddng truong véi néng dé dién giai
tuang Uing véi ndng do dién gidi huyét thanh. Ringerfundin dugc dung dé
diéu chinh mat dich ngoai bao (ttc la: lugng tuong Gng mat nudc va chat
dién gii). Muc dich cung cap dich dé phuc héi cing nhu duy tri diéu kién
tham thau thong thudng trong ca khoang ndi bao va ngoai bao.

Céc ion mang dién tich am trong dung dich Ringerfundin nhu clorid, acetat,
malat cé tac dung trung hoa acid trong trudng hop nhiém toan chuyén hoa.

Pac tinh dugc dong hoc:

Sinh kha dung cta Ringerfundin la 100% vi la dung dich tiém truyén.

Natri va chlorid phan bé chinh vao khoang ngoai bao, trong khi phéan bé
chinh ctia kali, magnesi va calci trong khoang ndi bao. Natri, kali, magnesi va
chlorid thai trir chti yéu qua than nhung mét lugng nhé bi thoat qua da va
duding tiéu hoa. Calci dugc thai trir xdp xi lugng tuang dudng qua nudc tiéu
va qua dudng tiéu hod.

Trong qua trinh truyén acetat va malat, muc huyét thanh cta acetat va malat
tang va xudt hién dé dat trang thai 6n dinh. Sau khi ding truyén, néng do
acetat va malat gidm nhanh. Thai trir acetat va malat qua nudc tiéu tang lén
trong qua trinh truyén. Tuy nhién, chuyén hoé rat nhanh trong cdc mé ca thé
chi mét phan nho xudt hién qua nudc tiéu.

Tiéu chuadn
TCCS

Han dung
36 thang ké tir ngay san xuat.

Hudng dan bao quan, luu giit va van chuyén thuéc

Khong bao quan trén 30°C. Khong bao quan lanh

Dung dich chi diing mét Ian, phan khong diing nira phai huy bo.

Dung dich trong khéng cé tiéu phan.

Dung dich phai dugc truyén vai thiét bi vé trung st dung ky thuat vé trung.
Nén moi ky trudc khi truyén dé tranh khong khi vao hé théng.

Néu st dung tdi nhua, tdi bao ngoai phai dugc bé ra ngay trudce khi sir dung.
Théng tin thém xin xem muc “Liéu dung”

Ngay s(ra lai cudi cling: 06.2021
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